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TRABAJAR CON VIGAS RECTANGULARES 
 

Para trabajar con vigas rectangulares: 

 

Paso 1 Ingresar 
Se puede ingresar de tres maneras diferentes: 

 

1. En el menú Archivo, seleccionar Nuevo.   

Aparecerá la ventana Elementos. 

Hacer clic en el botón Vigas, se mostrará al frente dos botones, Vigas 

rectangulares, Vigas te. 

Hacer clic en Vigas rectangulares. 

2. En el menú Elementos, Vigas, seleccionar Vigas rectangulares.    

3. Haga clic directamente en el botón Vigas rectangulares  de la barra de 

herramientas. 

 

Paso 2 Tipos de diseño:  
El usuario puede escoger tres tipos de diseño: 

 

1. Diseño a flexión 

2. Diseño a cortante 

3. Diseño a torsión. 

 

Cabe anotar que dependiendo del tipo de diseño que escoja el usuario se activaran 

los cuadros de ingreso de datos Mu, Vu, Tu, para el diseño a torsión se activa Vu y 
Tu. 
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Paso 2.1 DISEÑO DE VIGAS A FLEXIÓN. 
 
Si selecciona el tipo de diseño: A flexión; que es el tipo de diseño predeterminado 

de la pantalla datos para vigas rectangulares en esta instancia del proceso el 

usuario tiene la opción de escoger el tipo de viga:     

 

Determinar el tipo de sección: Esta opción se encuentra activada solo para el 

diseño a flexión. 

 

 Simplemente armada caso I: Determinar el área trasversal de concreto y el 

área de acero requeridas 

 Simplemente armada caso II: Determinar el área de acero requerida 
 Doblemente armada: Determinar el área de acero a compresión y tracción, si 

la sección lo amerita.  
 

En el diseño a flexión de vigas rectangulares se presenta de forma separada para el 

caso de secciones simplemente armadas y doblemente armadas. En el diseño de 

secciones simplemente armadas el usuario puede determinar la sección trasversal 

de hormigón y el área de acero requeridas caso I, o si conoce de antemano que la 

sección es adecuada para las solicitaciones, como es el caso de vigas continuas, 

solo determinar el área de acero caso II. En el diseño de secciones doblemente 

armadas se presenta generalmente un limitante en las dimensiones de la viga por 

motivos constructivos o arquitectónicos. 

 

Paso 2.2.1 Simplemente armada caso I 
 

Datos de partida:   
 

1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 
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3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de Mu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se accede haciendo 

clic en el botón      

5. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅, , que corresponde a hormigones de peso normal. 

6. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

7. Ingrese el valor de f
c 

8. Ingrese el valor de E
y 

9. Presione clic en el botón Aceptar.  
s 

 

De forma seguida se presenta la siguiente ventana:  

 
El usuario deberá escoger un valor para la cuantía de diseño para lo cual el 

programa le permite escoger entre los valores máximos y mínimos permitidos en el 

código ACI Art. 10.3 y Art. 10.5 respectivamente, también puede reducir el valor 

adoptando un porcentaje del mismo. Si el valor es inferior a la cuantía mínima el 

programa advertirá al usuario. Y se seleccionará el valor mínimo.  
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Escogido el valor se debe presionar el botón Aceptar, se presentará en la parte 

inferior de la ventana los siguientes cálculos.  

 
 

Presione clic en el botón Siguiente para pasar a la siguiente ventana. 
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En esta ventana le permite al usuario ingresar un valor adoptado de h que sea 

mayor al h calculado, constructivamente en los diseños de elementos se trabaja con 

valores redondos, múltiplos de cinco por lo regular en el sistema SI.  
 

Al presionar clic en el botón Aceptar se mostraran los resultados de los cálculos por 

debajo del botón y se actualizara el esquema de la parte inferior.   

 

Presione clic en el botón Salir para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas rectangulares 

 

Paso 2.2.2 Simplemente armada, caso II  
 
Datos de partida: 
 

1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 

3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de Mu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

5. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

6. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

7. Ingrese el valor de f
c 

8. Ingrese el valor de E
y 

9. Haga clic en el botón Aceptar.  
s 

 

De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 
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Dependiendo de los valores ingresados el programa verificará si la sección adoptada 

es capas de resistir como sección simplemente armada, si no advertirá al usuario de 

está situación deshabilitando el botón siguiente dando por terminado el ejercicio.  

 

Un caso muy similar ocurre si en la sección se verifica que la deformación especifica 

neta, calculada para las condiciones iniciales da como resultado que la sección esta 

controlada por compresión o de transición mayores al valor máximo de 0.004 según 

lo especificado en el código ACI Art. 10.3.5 para lo cual no se verificaría la utilización 

de un coeficiente de reducción adoptado de φ = 090  

 

Si se verifica que la sección es controlada por tracción o esta dentro del límite 

máximo ACI 10.3.5 se activara el botón siguiente donde se pasa a la ventana 

siguiente: 
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En esta ventana el usuario podrá visualizar el área de acero requerida para la 

sección analizada con un esquema del diagrama de deformaciones y esfuerzos. Si 

se verifica que mediante análisis el área de acero es inferior al valor mínimo dado en 

el código ACI Art. 10.5 el programa adoptará el valor mínimo según los criterios 

dados en el código.   
 

Paso 2.2.3  Doblemente armada: 
 

Datos de partida: 
 
1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 

3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de d’ 

5. Ingrese el valor de Mu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla combinaciones que se ingresa haciendo clic en el 

botón      
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6. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

7. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

8. Ingrese el valor de  f
c 

9. Ingrese el valor de E
y 

10. Haga clic en el botón Aceptar. 
s 

  

De forma seguida se presenta la ventana: 

 

 
 

Si se requiere armadura a compresión se continuará con el cálculo habilitándose el 

botón Siguiente con lo cual se presentará la siguiente ventana. 
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Con lo cual se finaliza el diseño. 

  

Paso 2.2 DISEÑO DE VIGAS A CORTANTE. 
 
Paso 2.2.1 Si selecciona el tipo de diseño: a Cortante; se presenta la siguiente 

pantalla:     

 
 



  

 
 
 
 
Dirección:                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Ing. Humberto Ramírez                                                                                                                                                                                                                                         

 

- 11 - 

 
                      SOFTWARE DE APRENDIZAJE PARA EL DISEÑO DE ELEMENTOS   
               ESTRUCTURALES DE HORMIGÓN ARMADO 

Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter  
 

Datos de partida:   
1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 
3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de Vu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

5. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

6. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

7.  Ingrese el valor de f
c 

8. Ingrese el valor de E
y 

9. Presione clic en el botón Aceptar.  
s 

 

Paso 2.2.2 De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

  En esta ventana haga lo siguiente: 
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1. Aquí se controla los tres tipos de verificaciones que se pueden dar: 

a)  2/cn VV < , no se requiere armadura por corte 

b) 2/cnc VVV >≥ , se requiere armadura mínima por corte. 

c) cn VV > , se requiere armadura por corte 

2. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 2.2.3  Dependiendo del tipo de condición ya sea (b) o (c) se pueden presentar 

las siguientes ventanas: 

 

a) Cuando se requiera armadura mínima de corte: 

 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Seleccione el diámetro de la varilla  

2. Seleccione la inclinación del estribo, en la cual es recomendable a 90º 

3. Seleccione el numero de ramas, también es recomendable que sea de dos 

porque el estribo debe ser cerrado y se presiona la tecla enter. 
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4. Presione clic en el botón Aceptar.  
5. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas rectangulares  
 

b) Cuando se requiera armadura de corte: 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Seleccione el diámetro de la varilla  

2. Seleccione la inclinación del estribo, en la cual es recomendable a 90º 

3. Seleccione el numero de ramas, también es recomendable que sea de dos 

porque el estribo debe ser cerrado y se presiona la tecla enter. 

4. Presione clic en el botón Aceptar.  
5. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas rectangulares  
 

Paso 2.3 DISEÑO DE VIGAS A TORSIÓN. 
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Paso 2.3.1. Si selecciona el tipo de diseño: a Torsión; se presenta la siguiente 

pantalla:  

 
 

Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter  
 
Datos de partida:  
  
1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 
3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de Vu y Tu este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

5. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

6. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

7. Ingrese el valor de f
c 

8. Ingrese el valor de E
y 

s 
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9. Presione clic en el botón Aceptar.  

 
Paso 2.3.2.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 

     

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Aquí se controla los tres tipos de verificaciones que se pueden dar: 

 

1. crn TT < , no se requiere armadura por torsión 

2. crncalu TTT >≥)( , no se consideran los efectos torsionantes. 

3. )(calun TT > , se consideran los efectos torsionantes 

2. Presione clic en el botón Siguiente.  

 
Paso 2.3.3.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Aquí se verifica el cortante, por lo que si hay que aumentar sección o aumentar la 

resistencia del concreto, el programa nos indicara con un mensaje. 

2. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas rectangulares  
3. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 2.3.4.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

1. Cuando no se requiera los calcular los efectos torsionantes: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. El recubrimiento de los cuatro lados de la sección vienen con el recubrimiento 

inicial, pero si el diseñador quiere ingresar otro lo puede hacer ubicándose en los 

recuadros del gráfico.  

2. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

2. Cuando  se requiera los calcular los efectos torsionantes: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. El recubrimiento de los cuatro lados de la sección vienen con el recubrimiento 

inicial, pero si el diseñador quiere ingresar otro lo puede hacer ubicándose en los 

recuadros del gráfico.  

2. Presione clic en el botón Aceptar para que se realicen los cálculos, si la 

condición se cumple el diseño por torsión es el recomendado, y si es lo contrario 

debemos de cambiar las dimensiones. 

3. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

Paso 2.3.5.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 
 

1. En esta ventana se puede escoger un ángulo para el cálculo de At/s. 

2. Presione clic en el botón Siguiente.  
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Paso 2.3.6.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Seleccione el diámetro de la varilla  

2. Seleccione la inclinación del estribo, en la cual es recomendable a 90º 

3. Seleccione el numero de ramas, también es recomendable que sea de dos 

porque el estribo debe ser cerrado y se presiona la tecla enter. 

4. Presione clic en el botón Aceptar.  
5. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas rectangulares  
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DISEÑO DE VIGAS TE 
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TRABAJAR CON VIGAS Te 
 

Para trabajar con vigas te: 

 

Paso 1 Ingresar 
 

1. En el menú Archivo, seleccionar Nuevo.   

Aparecerá la ventana Elementos. 

Hacer clic en el botón Vigas, se mostrará al frente dos botones, Vigas 

rectangulares, Vigas te. 

Hacer clic en Vigas te. 

2. En el menú Elementos,  Vigas, seleccionar Vigas Te.    

3. Haga clic directamente en el botón Vigas Te  de la barra de herramientas. 

 

Paso 2 Tipos de diseño: 
 

1. Diseño a flexión 

2. Diseño a cortante 

3. Diseño a torsión. 

 

Cabe anotar que dependiendo del tipo de diseño que escoja el usuario, se activaran 

los cuadros de ingreso de datos Mu, Vu, Tu, para el diseño a torsión se activa Vu y 
Tu

Paso 2.1 DISEÑO A FLEXIÓN DE VIGAS TE. 

. 

 

 
En el diseño a flexión de vigas te, de antemano se conocen las dimensiones de la 

sección, aunque se pueden calcular las dimensiones como en el caso I de vigas 

rectangulares que se calcula un valor de h, este valor seria muy pequeño en 

comparación a las demás dimensiones de la viga te por la gran contribución al 
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bloque de compresión que dan las alas, el código ACI Art. 8.10 da criterios para la 

contribuciones de las alas en el diseño de vigas te.  

 

Datos de partida:   

 
1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 

3. Ingrese el valor de b

4. Ingrese el valor de h
w 

5. Ingrese el valor de r 
f 

6. Ingrese el valor de d’ 

7. Ingrese el valor de Mu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa 

haciendo clic en el botón      

8. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

9. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

10. Ingrese el valor de f
c 

11. Ingrese el valor de E
y 

12. Haga clic en el botón Aceptar.  
s 

 

Se presentará la siguiente pantalla: 
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En está pantalla se verifica si la sección trabaja como sección te ó sección 

rectangular, si la sección trabaja como sección te, se habilita el botón Siguiente 

para continuar el cálculo. Si la sección trabaja como sección rectangular el botón de 

Siguiente se desactiva y el diseño es igual al de una sección rectangular con un 

ancho a compresión igual a b (el ancho total del ala).   

 

La verificación se la realiza haciendo trabajar toda el ala en compresión para 

determinar la resistencia al momento que soporta, luego se calcula la resistencia de 

diseño suponiendo que la sección es controlada por tracción para el momento flector 

ingresado. 

 







 −⋅⋅⋅⋅=

2
hdhb'f85.0M f

fc)calculado(n  

 

a) Si Mn (calculado) ≥ Mn, entonces la viga trabaja como viga rectangular 

b) Si Mn (calculado) < Mn, entonces la viga trabaja como viga te 
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Presione clic en el botón Siguiente, para pasar a la siguiente pantalla. 

 
En esta ventana se calcula la contribución de las alas y se verifica si la sección es 

simple o doblemente armada. 
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Presione clic en el botón Siguiente, para pasar a la siguiente pantalla. 

a) Si es simplemente armada: se presentará la ventana siguiente: 

 
b) Si es doblemente armada: se presentará la ventana  
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Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas te 

 

2.2. DISEÑO DE VIGAS TE A CORTANTE. 
 
Paso 2.2.1. Si selecciona el tipo de diseño: a Cortante; se presenta la siguiente 

pantalla:     

 

 
         

Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter.  
 
Datos de partida:   
 
1. Ingrese el valor de L  

2. Ingrese el valor de b  

3. Ingrese el valor de h 
4. Ingrese el valor de bw  
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5. Ingrese el valor de hf

6. Ingrese el valor de r 

  

7. Ingrese el valor de Vu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

8. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

9. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

10. Ingrese el valor de f
c 

11. Ingrese el valor de E
y 

12. Presione clic en el botón Siguiente.  
s 

 
Paso 2.2.2.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

    
  

En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Aquí se controla los tres tipos de verificaciones que se pueden dar: 

a) 2/cn VV < , no se requiere armadura por corte 

 



  

 
 
 
 
Dirección:                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Ing. Humberto Ramírez                                                                                                                                                                                                                                         

 

- 28 - 

 
                      SOFTWARE DE APRENDIZAJE PARA EL DISEÑO DE ELEMENTOS   
               ESTRUCTURALES DE HORMIGÓN ARMADO 

 

b) 2/cnc VVV >≥ , se requiere armadura mínima por corte. 

c) cn VV > , se requiere armadura por corte 

2. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 2.2.3.  Dependiendo del tipo de condición ya sea (b) o (c) se pueden presentar 

las siguientes ventanas: 

 

a) Cuando se requiera armadura mínima de corte: 

 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Seleccione el diámetro de la varilla  

2. Seleccione la inclinación del estribo, en la cual es recomendable a 90º 

3. Seleccione el numero de ramas, también es recomendable que sea de dos 

porque el estribo debe ser cerrado y se presiona la tecla enter. 

4. Presione clic en el botón Aceptar.  
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5. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas te  
 

b) Cuando se requiera armadura de corte: 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Seleccione el diámetro de la varilla  

2. Seleccione la inclinación del estribo, en la cual es recomendable a 90º 

3. Seleccione el numero de ramas, también es recomendable que sea de dos 

porque el estribo debe ser cerrado y se presiona la tecla enter. 

4. Presione clic en el botón Aceptar.  
5. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas te  
 

 
Paso2.3 DISEÑO DE VIGAS TE A TORSION. 
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Paso 2.3.1. Si selecciona el tipo de diseño: a Torsión; se presenta la siguiente 

pantalla:     

 
 

Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter  
 
Datos de partida:   
 
1. Ingrese el valor de L 

2. Ingrese el valor de b  

3. Ingrese el valor de h 
4. Ingrese el valor de bw

5. Ingrese el valor de h

  

f

6. Ingrese el valor de r 

  

7. Ingrese el valor de Vu y Tu este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

8. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 
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9. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

10. Ingrese el valor de f’
c 

11. Ingrese el valor de E
c 

12. Ingrese el valor de f
c 

13. Ingrese el valor de E
y 

14. Presione clic en el botón Aceptar.  
s 

 
Paso 2.3.2.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

      

En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Aquí se controla los tres tipos de verificaciones que se pueden dar: 

 

a. crn TT < , no se requiere armadura por torsión 

b. crncalu TTT >≥)( , no se consideran los efectos torsionantes. 

c. )(calun TT > , se consideran los efectos torsionantes 

 

2. Presione clic en el botón Siguiente.  
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Paso 2.3.3.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Aquí se verifica el cortante, por lo que si hay que aumentar sección o aumentar la 

resistencia del concreto, el programa nos indicara con un mensaje. 

2. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas te  
3. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

 

 

Paso 2.3.4.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

a) Cuando no se requiera los calcular los efectos torsionantes: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. El recubrimiento de los cuatro lados de la sección vienen con el recubrimiento 

inicial, pero si el diseñador quiere ingresar otro lo puede hacer ubicándose en los 

recuadros del gráfico.  

2. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas te  
3. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Cuando  se requiera los calcular los efectos torsionantes: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. El recubrimiento de los cuatro lados de la sección vienen con el recubrimiento 

inicial, pero si el diseñador quiere ingresar otro lo puede hacer ubicándose en los 

recuadros del gráfico.  

2. Presione clic en el botón Aceptar para que se realicen los cálculos, si la 

condición se cumple el diseño por torsión es el recomendado, y si es lo contrario 

debemos de cambiar las dimensiones. 

3. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas te  
4. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

 

 

 

Paso 2.3.5.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

1. En esta ventana se puede escoger un ángulo para el cálculo de At/s. 

2. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 2.3.6.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 
En esta ventana haga lo siguiente: 



  

 
 
 
 
Dirección:                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Ing. Humberto Ramírez                                                                                                                                                                                                                                         

 

- 36 - 

 
                      SOFTWARE DE APRENDIZAJE PARA EL DISEÑO DE ELEMENTOS   
               ESTRUCTURALES DE HORMIGÓN ARMADO 

 

1. Seleccione el diámetro de la varilla  

2. Seleccione la inclinación del estribo, en la cual es recomendable a 90º 

3. Seleccione el numero de ramas, también es recomendable que sea de dos 

porque el estribo debe ser cerrado y se presiona la tecla enter. 

4. Presione clic en el botón Aceptar.  
5. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores. Hasta 

llegar a la ventana de Vigas te  
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DISEÑO DE COLUMNAS 
RECTANGULARES 

 
 
 
 
 
 
 

TRABAJAR CON COLUMNAS RECTANGULARES 
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Para trabajar con columnas rectangulares: 

 

Paso 1 Ingresar 
 
1. En el menú Archivo, seleccionar Nuevo.   

Aparecerá la ventana Elementos. 

Hacer clic en el botón Columnas rectangulares. 
2. En el menú Elementos, seleccionar Columnas rectangulares.    

3. Haga clic directamente en el botón Columnas rectangulares  de la barra de 

herramientas. 

 
 

Paso 2 Tipo de diseño 
 
1. Diseño a carga axial 

2. Diseño a combinación de flexión y carga axial 

Paso 2.1 COLUMNA RECTANGULAR SOLICITADA A CARGA AXIAL. 
Datos de partida:   
1. Ingrese el valor de b  
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2. Ingrese el valor de h 
3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de d 

5. Ingrese el valor de Pu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se accede haciendo 

clic en el botón  

6. Ingrese el valor de f’c, presionando enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

7. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

8. Ingrese el valor de f
c 

9. Ingrese el valor de E
y 

10. Presione clic en el botón Aceptar. De forma seguida se presenta la siguiente 

ventana:  

s 

 
 

En esta ventana el usuario debe seleccionar un diámetro de varilla para determinar 

la cuantía de diseño, redondeando el valor calculado de nv, este valor debe ser 
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mayor. Al hacer Enter en el cuadro n, en la parte inferior de la pantalla se realizará 

el cálculo de la cuantía de acero que debe estar dentro de los límites establecidos en 

el código ACI Art. 10.9.1 para que el diseño sea viable. 

 

Paso 2.2 DISEÑO A COMBINACIÓN DE FLEXIÓN Y CARGA AXIAL. 
 

Si selecciona el tipo de diseño: Combinación de flexión y carga axial; que es el 

tipo de diseño predeterminado de la pantalla datos para columnas rectangulares 
se puede diferenciar entre tres tipos de columna:     

 

 Columna corta  

 Columna esbelta en marcos arriostrados 

 Columna esbelta en marcos no arriostrados  

 

Se debe aclara que dependiendo del tipo de columna se activaran determinadas 

solicitaciones para el diseño. 

  

Paso 2.2.1 Diseño de columnas cortas a combinación de flexión y carga axial  
 

Datos de partida: 
1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 

3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de d’ 

5. Ingrese el valor de Pu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

6. Ingrese el valor de Mu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

7. Ingrese el valor de f’c, presionando Enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 
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8. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

9. Ingrese el valor de f
c 

10. Ingrese el valor de E
y 

11. Haga clic en el botón Aceptar, se presenta la siguiente ventana: 
s 

 
 

Se definen las cuantías ρ,ρ’ para el diseño dentro de los rangos de las cuantías 

máximas que expone el ACI Art. 10.9.1, automáticamente se irán actualizando los 

valores de las áreas de diseño, luego de esto se selecciona el diámetro de la varilla 

con lo cual se calcula el número de barras, frente a estos se puede ingresar un valor 

redondeado. Se hace clic en el botón Aceptar, seguidamente en la parte inferior 

aparecen los nuevos valores recalculados de las áreas y cuantías para el diseño.   

 

Haga clic en el botón Siguiente para pasar a la siguiente pantalla que se muestra en 

el siguiente gráfico.  
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Haga clic en el botón Siguiente, la pantalla que se visualizara es:  

Secciones controladas por compresión que se presenta en el siguiente grafico. 

 
Si la columna tiene una excentricidad grande. Se pasara directamente a la ventana 

de Análisis de la sección propuesta que se describe más adelante. 

Si la columna tiene una pequeña excentricidad, se visualizará la ventana de 

Secciones controladas por tracción 
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Al hacer clic en el botón Siguiente, se visualizará la ventana Análisis de la sección 

propuesta. 

 
El programa internamente realiza las interacciones necesarias para obtener una 

excentricidad igual a la calculada con Mu/Pu, 

Paso 2.2.2 Diseño columnas esbeltas en marcos arriostradas.  

para que el diseño se compatible, luego 

se verifica las condiciones al hacer clic en el botón Verificar condiciones, 

aparecerá en la parte inferior de la pantalla. 
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El diseño de columnas esbeltas en pórticos arriostrados es un proceso iterativo que 

se puede resumir en los siguientes pasos: 

 

1. Se verifica si las excentricidades y los momentos mínimos controlan el diseño. 

2. Se selecciona tentativamente las dimensiones y cuantías de acero de la columna 

en estudio, y se la analiza como columna corta. 

3. Con los datos obtenidos se realiza una verificación para ver si se toman en 

cuenta los efectos de la esbeltez, asumiendo un valor del factor de longitud 

efectiva k.  

4. Si los efectos de esbeltez necesitan ser tomados en cuenta en el diseño se 

refinan los cálculos de k, teniendo en cuenta las rigideces de los elementos EI/l y 

los factores de restricción de la rotación ψ según los momentos de inercia brutos 

y las dimensiones tentativas de los elementos. Se verifican de nuevo los criterios 

de esbeltez. 

5. Si los efectos de esbeltez son considerados en el diseño se calculan el factor de 

amplificación de momentos δns y el momento amplificado Mc.

6. Se verifica si la columna es adecuada para resistir la carga axial y el momento 

amplificado, como una columna corta. Si es necesario se modifica la sección.  

  

 
Datos de partida: 

 
1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 

3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de d’ 

5. Ingrese el valor de Pu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

6. Ingrese el valor de M1u, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      
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7. Ingrese el valor de M2u, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón   

8. Ingrese el valor de f’c, presionando Enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

9. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

10. Ingrese el valor de f
c 

11. Ingrese el valor de E
y 

12. Haga clic en el botón Aceptar, se presenta la siguiente ventana: 
s 

 

 
En esta ventana se puede se puede realizar: 

 

1. Adoptar un valor de k en función de las opciones que el programa presenta o 

ingresando un valor que el usuario crea pertinente. Cabe mencionar que el factor 

de longitud efectiva k para marcos arriostrados es menor o igual a uno. 

2. Se puede seleccionar un valor distinto del radio de giro r. 

3. Se debe seleccionar la forma del diagrama de momentos. 
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4. El programa verifica si es aplicable el método de amplificador de momentos, si no 

se puede aplicar se desactivara el botón de Siguiente.  

 

Haga clic en el botón Aceptar, se presenta la siguiente ventana 

 
 

En está ventana se ingresa los factores de restricción de la rotación para la parte 

superior e inferior de la columna, también se pueden calcular haciendo clic en el 

botón , se presenta la ventana Coeficientes de restricción rotacional. 
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Permite calcular los coeficientes de restricción rotacional en la parte superior e 

inferior de la columna mediante las rigideces de los elementos basados en los 

momentos de inercia para secciones agrietados:  

 

1. Seleccione el número de vigas que van al nudo (máximo dos vigas). 

2. Selecciones si existe una columna encima o debajo de la columna en estudio 

según sea el caso analizado (extremo superior o inferior). 

3. Determine el tipo de viga (rectangular, Te, L), así como la resistencia a la 

compresión del hormigón f’c 

4. Haga clic en el botón Aceptar frente al tipo de viga. 

que puede ser diferenta para vigas y columnas. 

5. Se presentará una cuadricula donde puede ingresar las dimensiones de las 

secciones viga y columnas y su longitud libre en el caso de vigas y para 

columnas se ingresa la distancia entre los nudos. 

6. Haga clic en el botón Aceptar. 

7. Se presentará los resultados en forma de cuadrícula de momento de inercia de la 

sección bruta de hormigón, de la sección agrietada, del módulo de elasticidad del 

hormigón y de la relación cl/EI . 
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8. se procede igual tanto para el extremo superior e inferior de la viga.  

9. Al hacer clic en el botón de la parte inferior de la ventana se sale de la misma y 

se regresa a la ventana anterior con el valor calculado de ψ para cada extremo. 

 

Luego de calcular o ingresar los coeficientes de restricción rotacional ψ en los 

extremos se hace clic en el botón de Continuar, para continuar con los cálculos. 

 

Con los coeficientes ψ se puede ingresar un valor leído de los monogramas que se 

presentan en el código ACI R.10.12.1, al presionar entre dentro del cuadro de texto 

se hace un recalculo del k adoptado. 

 

Si se verifica que los efectos de esbeltez son apreciables en el diseño se activa el 

botón Siguiente para pasar a la siguiente pantalla, de lo contrario se desactiva si los 

efectos de esbeltez son despreciados. 
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El valor del factor βd se calcula automáticamente si las solicitaciones fueron 

ingresadas por medio de la pantalla Combinaciones de carga, sin no es el caso, el 

usuario debe ingresar un valor diferente de cero si es el caso. 

 

Al hacer entre se realizara un recalculo de los valores presentados, también para el 

cálculo del coeficiente de corrección de momento uniforme equivalente Cm

Paso 2.2.3 Diseño columnas esbeltas en marcos no arriostradas.  

, el 

usuario deberá ingresar si en la estructura se encuentra actuando cargas 

trasversales de larga duración. 

 

Se verifica si la columna es adecuada para resistir la carga axial y el momento 

amplificado, como una columna corta. Si es necesario se modifica la sección.  

  

 

El diseño de columnas esbeltas en marcos no arriostrados es un proceso iterativo 

similar al descrito para marcos arriostrados contra desplazamiento lateral. 

 

Paso 2.1.4.2 Para cargas verticales solamente 
 

El diseño es similar al descrito anteriormente, pero debe comprobase los requisitos 

referentes a marcos no arriostrados.  

 

Datos de partida: 
 

1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 

3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de d’ 

5. Ingrese el valor de Pu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón    
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6. Ingrese el valor de M1ns, estos parámetros se los puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

7. Ingrese el valor de M2ns, estos parámetros se los puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón   

8. Ingrese el valor de f’c, presionando Enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 

9. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

10. Ingrese el valor de f
c 

11. Ingrese el valor de E
y 

 

Observación: M

s 

1s, M2s son iguales a cero 

 
Haga clic en el botón Aceptar, se presenta la siguiente ventana: 
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Para esta situación el cuequeo por desplazamiento lateral no necesita ser verificado, 

se deben ingresar o calcular los coeficientes de restricción rotacional tal como se lo 

describió en el análisis para marcos arriostrados, luego se hace clic en el botón 

Continuar. 

 

El cálculo del coeficiente de longitud efectiva es igual al dado en el código ACI 
C.10.12.1, para marcos no arriostrados, se puede ingresar un valor leído de los 

monogramas Fig. R10.12.1, luego se verifica si es aplicable el método de 

amplificación de momentos y si los efectos de esbeltez son tomados en cuenta en el 

diseño, si no hay como aplicar el análisis o si los efectos de esbeltez no son 

considerables se desactiva el botón Siguiente y el diseño termina. 

 

Si se verifica que tanto el método de amplificación de momentos es aplicable y que 

los efectos de esbeltez deben ser tomados en cuenta se hace clic en el botón 

Siguiente y se continua con el cálculo pasando a la siguiente ventan. 
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En esta ventana se debe ingresar un valor de βd, hacer entre para continuar con los 

cálculos, en este punto la teoría para marcos no arriostrados señala que el factor de 

corrección de momentos Cm es igual a la unidad, se sigue con los cálculos 

presentados determinando el factor de amplificación de momentos δns y el momento 

de diseño Mc

Se verifica si la columna es adecuada para resistir la carga axial y el momento 

amplificado, como una columna corta. Si es necesario se modifica la sección. 

 

.  

 

Paso 2.1.4.2 Para cargas verticales solamente 
 

El diseño es similar al descrito anteriormente, pero debe comprobase los requisitos 

referentes a marcos no arriostrados.  

 
Datos de partida: 
1. Ingrese el valor de b  

2. Ingrese el valor de h 

3. Ingrese el valor de r 

4. Ingrese el valor de d’ 

5. Ingrese el valor de Pu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón    

6. Ingrese el valor de M1ns, M1s estos parámetros se los puede ingresar 

directamente o calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se 

ingresa haciendo clic en el botón      

7. Ingrese el valor de M2ns, M2s estos parámetros se los puede ingresar 

directamente o calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se 

ingresa haciendo clic en el botón   

8. Ingrese el valor de f’c, presionando Enter se calcula automáticamente el valor de 

Ec c'f4700 ⋅ , que corresponde a hormigones de peso normal. 
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9. Si desea ingresar otro valor solo tiene que remplazar este valor E

10. Ingrese el valor de f
c 

11. Ingrese el valor de E
y 

12. Haga clic en el botón Aceptar, se presenta la siguiente ventana: 
s 

 
Se ingresa o calculan los coeficientes de restricción rotacional ψ tal como se lo 

describió en el análisis para marcos arriostrados, luego se hace clic en el botón 

Continuar. 

Se verifica el momento de máximo de diseño se encuentra actuando en un punto 

entre los extremos ó en uno de los extremos (chequeo para desplazamiento 

lateral), si es el caso se deben consideran los efectos de esbeltez locales δns ,   

 

El cálculo del coeficiente de longitud efectiva es igual al dado en el código ACI 
C.10.12.1, para marcos no arriostrados, se puede ingresar un valor leído de los 

monogramas Fig. R10.12.1, luego se verifica si es aplicable el método de 

amplificación de momentos y si los efectos de esbeltez son tomados en cuenta en el 

diseño, si no hay como aplicar el análisis o si los efectos de esbeltez no son 

considerables se desactiva el botón Siguiente y el diseño termina. 

 

Efectos de esbeltez globales. 
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Datos: 

1. Ingrese el valor de ∆o

2. Ingrese el valor de V

  

3. Ingrese el valor de ΣP
c 

Este parámetro se lo puede ingresar directamente o calcular mediante la pantalla 

Combinaciones de carga que se ingresa haciendo clic en el botón 

u 

   

4. Ingrese el valor de ΣP

 

Haga clic en Calcular para realizar los cálculos pertinentes. 

 

El código ACI en el Art. 10.13.6 sugiere que para marcos desplazables se debe 

investigar la posibilidad de inestabilidad por desplazamiento lateral de la estructura 

en su conjunto, para una carga aplicada de 1.4 P

c 

D + 1.7 PL  
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Si el chequeo por desplazamiento lateral indica que se debe tomar en cuenta los 

efectos de esbeltez locales se pasa a la siguiente ventana al hacer clic en el botón 

Siguiente: 

 

 
 

Los valores de los coeficientes de restricción rotacional se pasan automáticamente, 

se debe ingresar un valor diferente de cero para la relación βd si es el caso, al hace 

clic en el botón Continuar se realizan los cálculos pertinentes, se puede ingresar un 

valor del coeficiente de longitud efectiva k leído del ACI Fig. R10.12.1 mayor que 

uno, presione enter para actualizar los cálculos. Use un valor de Cm, diferente de 

uno para marcos no arriostrados contra desplazamiento latera si considera 

adecuado y presione enter para actualizar los cálculos.  

 

Haga clic en el botón Siguiente se pasará a la siguiente pantalla:   
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Donde se presentan los momentos de diseño amplificados, luego se verifica si la 

columna es adecuada para resistir la carga axial y el momento amplificado, como 

una columna corta. Si es necesario se modifica la sección. 
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DISEÑO DE ZAPATAS AISLADAS 
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TRABAJAR CON ZAPATAS AISLADAS 
 

Paso 1 Para el trabajo de zapatas aisladas se puede ingresar de tres maneras 

diferentes: 

1. En el menú Archivo, seleccionar Nuevo.  Aparecerá la ventana Elementos. 

Hacer clic en el botón Cimentaciones, al frente, Zapatas aisladas. hacer clic en 

Zapatas aisladas. 

2. En el menú Elementos,  Cimentaciones, seleccionar Zapatas aisladas. 

3. Haga clic directamente en el botón Zapatas aisladas       de la barra de 

herramientas. 

 

Paso 2. Seleccionar el tipo de diseño, el mismo que puede ser: Con carga 

concéntrica, Con carga excéntrica.  

 
Paso 2.1.  ZAPATAS AISLADAS CON CARGA CONCÉNTRICA. 

Paso 2.1.1. Si selecciona el tipo de diseño: Con carga concéntrica; se presenta la 

siguiente pantalla:     
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Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter  
 
Datos de partida:   
1. Ingresa la carga Pu, este parámetro se lo puede ingresar directamente o calcular  

mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo clic en 

el botón      

2. Ingrese el valor de Sc

3. Ingrese el valor de γ

  

m

4. Ingrese el valor de b de la columna del lado corto 
  

5. Ingrese el valor de h  de la columna del lado largo  
6. Ingrese el valor de H

7. Ingrese el valor de D
f 

8. Ingrese el valor de f’
f 

9. Ingrese el valor de E
c 

10. Ingrese el valor de f
c 

11. Ingrese el valor de q
y 

12. Presione clic en el botón Aceptar. 
a 

 

Paso 2.1.2.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Seleccione el tipo de zapata  

2. Dependiendo del tipo de zapata se puede presentar lo siguiente: 

a) Si el tipo de zapata es Zapata rectangular; entonces ingrese el valor de 

L(adop) y B

b) Si el tipo de zapata es Zapata cuadrada; entonces ingrese el valor de L
(adop) 

(adop)

3. Presione clic en el botón Aceptar, aquí debe de tener en cuenta 

  

un σσ ≥ , por lo 

que se hará visible el botón Siguiente. 

4. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

Paso 2.1.3.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 
En esta ventana haga lo siguiente: 

1. En esta ventana se hace una iteración en donde cn VV =  para encontrar un valor 

tentativo de d, utilizando las ecuaciones del cortante por punzonamiento.  

2. Si desea ver el gráfico de esta ventana presione clic en el botón Ver Gráfico  y se 

presentará la siguiente ventana que es una representación de cómo tener el valor 

de bo:     
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3. Seleccione el tipo de columna; las mismas que pueden ser: Columnas 

interiores, Columnas de esquina  y Columnas de borde. Dependiendo del tipo 

de columna seleccionada se cambiarán los valores.  
4. Presione clic en el botón Siguiente.  

Paso 2.1.4.  De forma seguida se presentará la siguiente ventana:  

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 
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1. Ingrese el valor de r 

2. Seleccione el diámetro de la varilla  

3. Ingrese el valor de hz(adop), que debe de ser mayor al hz 

4. Si la verificación se cumple entonces se activa el botón Siguiente; caso contrario 

repita el paso 3, aumentando h

calculado, teniendo en 

cuenta que d, debe ser mayor a 150mm, como lo estipula el código ACI 15.7. 

z(adop).

5. Presione clic en el botón Siguiente.  

  

 
Paso 2.1.5.  Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 
En esta ventana haga lo siguiente  

1. En esta ventana se presenta el cálculo de cortante como viga a una distancia d 

como lo estipula el código ACI  

2. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 2.1.6.  Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  
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1. En este formulario se calcula el aplastamiento del concreto en la cimentación y la 

transferencia de columna y zapata.   

2. En esta ventana se ingresan los valor de f’c, 

3. Presione clic en el botón Siguiente.  

y se presiona la tecla Enter para que 

se presente los nuevos cálculos con los nuevos valores.   

 

Paso 2.1.7. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  
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1. En este formulario se calcula el momento a flexión que es en la cara de la 

columna. 

2. En el cálculo de la cuantía mínima se toma el valor mayor de los dos como nos 

dice el código ACI. 

3. En el casillero de la cuantía escogida el programa escoge el mayor valor de las 

cuantías calculadas, pero el diseñador puede ingresar la cuantía que el crea 

conveniente para su diseño. 

4. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 2.1.8. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Seleccionar el tipo de longitud a calcularse, en la cual puede ser de tres tipos 

como lo estipula el código ACI 12.2.2 y 12.2.3. 

a) Espaciamiento libre entre barras 

b) Otros casos 

c) Completa 
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2. En los tres tipos de longitudes se debe seleccionar los valores de α,  β  y λ, 
dependiendo esto del diseñador, en lo que se refiere al calculo de la longitud 

completa también incluye γ, C y Ktr

 

Observación. Dependiendo del diámetro de la varilla, cuando φ > 22mm. , para los 

dos primeros tipos de cálculo de longitudes, las ecuaciones son diferentes como lo 

estipula el código.   

 

Paso 2.1.9. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores  

Hasta esta ventana llega el cálculo de las Zapatas aisladas concéntricas.  
 

Paso 2.2. ZAPATAS AISLADAS CON CARGA EXCÉNTRICA. 
 

Paso 2.2.1. Seleccione el tipo de diseño: Con Carga excéntrica; se presenta la 

siguiente pantalla: 

 que también depende del usuario. 

 
 

Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter  
Datos de partida:   
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1. Ingresa la carga Pu y Mu. este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

2. Ingrese el valor de Sc  
3. Ingrese el valor de γm

4. Ingrese el valor de b de la columna del lado corto 

   

5. Ingrese el valor de h de la columna del lado largo 

6. Ingrese el valor de Hf

7. Ingrese el valor de D

  

f

8. Ingrese el valor de f’

  

c

9. Ingrese el valor de E

  

c

10. Ingrese el valor de f

  

y

11. Ingrese el valor de q

  

12. Presione clic en el botón Aceptar.  
a 

 

Paso 2.2.2. De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 
En esta ventana haga lo siguiente: 
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1. Seleccione el tipo de zapata  

2. Dependiendo del tipo de zapata se puede presentar lo siguiente: 

b) Si el tipo de zapata es Zapata rectangular; entonces ingrese el valor de 

L(adop) y B

c) Si el tipo de zapata es Zapata cuadrada; entonces ingrese el valor de L
(adop) 

(adop)

3. Presione clic en el botón Aceptar, aquí debe de tener en cuenta 

  

un σσ ≥ , por lo 

que se hará visible el botón Siguiente. 

4. Dependiendo de la excentricidad se presentará las ecuaciones según el caso. 

5. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

Paso 2.2.3.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 
En esta ventana haga lo siguiente: 

1. En esta ventana se hace una iteración en donde cn VV =  para encontrar un valor 

tentativo de d, utilizando las ecuaciones del cortante por punzonamiento.  

2. Si desea ver el gráfico de esta ventana presione clic en el botón Ver Gráfico  y 

se presentará la siguiente ventana que es una representación de cómo tener el 

valor de bo:  
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3. Seleccione el tipo de columna; las mismas que pueden ser: Columnas 

interiores, Columnas de esquina y Columnas de borde. Dependiendo del tipo 

de columna seleccionada se cambiarán los valores.  

4.  Presione clic en el botón Siguiente.  
Paso 2.2.4. De forma seguida se presentará la siguiente ventana:  

 
En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Ingrese el valor de r 

2. Seleccione el diámetro de la varilla  
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3. Ingrese el valor de hz(adop), que debe de ser mayor al hz 

4. Si la verificación se cumple entonces se activa el botón Siguiente; caso contrario 

repita el paso 3, aumentando h

calculado, teniendo en 

cuenta que d, debe ser mayor a 150mm, como lo estipula el código ACI 15.7. 

z(adop).

5. Presione clic en el botón Siguiente.  

  

 
Paso 2.2.5.  Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 

 
 

1. En esta ventana se presenta el cálculo de cortante como viga a una distancia d 

como lo estipula el código ACI  

2. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

 

 

Paso 2.2.6.  Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  
 

 



  

 
 
 
 
Dirección:                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Ing. Humberto Ramírez                                                                                                                                                                                                                                         

 

- 70 - 

 
                      SOFTWARE DE APRENDIZAJE PARA EL DISEÑO DE ELEMENTOS   
               ESTRUCTURALES DE HORMIGÓN ARMADO 

 
 

1. Se calcula el aplastamiento del concreto en la cimentación y la transferencia de 

columna y zapata.   

2. Se ingresan los valor de f’c, 

3. Presione clic en el botón Siguiente.  

y se presiona la tecla Enter para que se presente los 

nuevos cálculos con los nuevos valores.   

 

Paso 2.2.7. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  
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1. En esta pantalla se calcula el momento a flexión que es en la cara de la columna. 

2. En el cálculo de la cuantía mínima se toma el valor mayor de los dos como nos 

dice el código ACI. 

3. En el casillero de la cuantía escogida el programa escoge el mayor valor de las 

cuantías calculadas, pero el diseñador puede ingresar la cuantía que el crea 

conveniente para su diseño. 

4. Presione clic en Ver Gráficos y se presentará la siguiente ventana  
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5. Presione clic en el botón Volver para regresar a la ventana anterior  

6. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

Paso 2.2.8. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 

 
En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Seleccionar el tipo de longitud a calcularse, en la cual puede ser de tres tipos 

como lo estipula el código ACI 12.2.2 y 12.2.3. 

d) Espaciamiento libre entre barras 

e) Otros casos 

f) Completa 

2. En los tres tipos de longitudes se debe seleccionar los valores de α,  β  y λ, 
dependiendo esto del diseñador, en lo que se refiere al calculo de la longitud 

completa también incluye γ, C y Ktr

 
 que también depende del usuario. 
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Observación. Dependiendo del diámetro de la varilla, cuando φ > 22mm. , para los 

dos primeros tipos de cálculo de longitudes, las ecuaciones son diferentes como lo 

estipula el código.   

 

Paso 2.1.9. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios 

anteriores. Hasta esta ventana llega el cálculo de las Zapatas Aisladas 

Excéntricas.  
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DISEÑO DE ZAPATAS DE MURO 
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TRABAJAR CON ZAPATAS DE MURO 
 
Paso 1.  Para el trabajo de zapatas de muros se puede ingresar de tres maneras 

diferentes: 

 

1. En el menú Archivo, seleccionar Nuevo.   

Aparecerá la ventana Elementos. 

Hacer clic en el botón Cimentaciones, al frente, Zapatas muro. 

Hacer clic en Zapatas muro. 

2. En el menú Elementos,  Cimentaciones, seleccionar Zapatas muro. 

3. Haga clic directamente en el botón Zapatas muro           de la barra de 

herramientas. 

 

Paso 2.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 

 
Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter  
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Datos de partida:   
 

1. Ingrese el valor de a  

2. Ingrese el valor de H

3. Ingrese el valor de D
f 

4. Ingrese el valor de f’
f 

5. Ingrese el valor de E
c 

6. Ingrese el valor de f
c 

7. Ingrese el valor de q
y 

8. Ingresa la carga de P
a 

u., este parámetro se lo puede ingresar directamente o 

calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa haciendo 

clic en el botón      

9. Ingrese el valor de S

10. Ingrese el valor de γ
c 

11. Presione clic en el botón Aceptar.  
m 

 
Paso 3.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Debe de ingresar un valor de B(adop)

2. Presione clic en el botón Aceptar, aquí debe de tener en cuenta 

 . 

un σσ ≥ , por lo 

que se hará visible el botón Siguiente. 

3. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 4.  De forma seguida se presenta la siguiente ventana:  

 

  

 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Ingrese el valor de r  

2. Seleccione el diámetro de la varilla  

3. Ingrese el valor de hz(adop), que debe de ser mayor al hz calculado, teniendo en 

cuenta que d, debe ser mayor a 150mm, como lo estipula el código ACI 15.7. 
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4. Si la verificación se cumple entonces se activa el botón Siguiente; caso contrario 

repita el paso 3, aumentando hz(adop).

5. Presione clic en el botón Siguiente.  
  

 

Paso 5. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Seleccione el tipo de muro que puede ser de concreto o de mampostería, en el 

cuál se calcula de diferente forma como lo estipula el código ACI 15.4.2  

2. En el cálculo de la cuantía mínima se toma el valor mayor de los dos como nos 

dice el código ACI. 

3. En el casillero de la cuantía escogida el programa escoge el mayor valor de las 

cuantías calculadas, pero el diseñador puede ingresar la cuantía que el crea 

conveniente para su diseño. 

4. Presione clic en el botón Siguiente.  
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Paso 6. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 
En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Seleccionar el tipo de longitud a calcularse, en la cual puede ser de tres tipos 

como lo estipula el código ACI 12.2.2 y 12.2.3. 

a) Espaciamiento libre entre barras 

b) Otros casos 

c) Completa 

2. En los tres tipos de longitudes se debe seleccionar los valores de α,  β  y λ, 
dependiendo esto del diseñador, en lo que se refiere al calculo de la longitud 

completa también incluye γ, C y Ktr

 

Observación. Dependiendo del diámetro de la varilla, cuando φ > 22mm. , para los 

dos primeros tipos de cálculo de longitudes, las ecuaciones son diferentes como lo 

estipula el código.   

 

Paso 7. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores  
 
 

 que también depende del usuario. 
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DISEÑO DE ZAPATAS 
COMBINADAS 
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TRABAJAR CON ZAPATAS COMBINADAS 
 
Paso 1 Para el trabajo de zapatas de muros se puede ingresar de tres maneras 

diferentes: 

 

1. En el menú Archivo, seleccionar Nuevo.   Aparecerá la ventana Elementos. 

Hacer clic en el botón Cimentaciones, al frente, Zapatas combinadas. Hacer 

clic en Zapatas combinadas. 

2. En el menú Elementos,  Cimentaciones, seleccionar Zapatas muro. 

3. Haga clic directamente en el botón Zapatas muro         de la barra de 

herramientas. 

 

Paso 2 De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 
 
Observación: Para pasar de un casillero a otro presione la tecla enter  
 
 
Datos de partida:   
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1. Ingresa la carga de Pu1. y Pu2 , este parámetro se lo puede ingresar directamente 

o calcular  mediante la pantalla Combinaciones de carga que se ingresa 

haciendo clic en el botón      

2. Ingrese el valor de Sc  
3. Ingrese el valor de γ

4. Ingrese el valor de b de la columna del lado corto 
m 

5. Ingrese el valor de h de la columna del lado largo 

6. Ingrese el valor de Hf

7. Ingrese el valor de D

  

f

8. Ingrese el valor de f’

  

c

9. Ingrese el valor de E

  

c

10. Ingrese el valor de f

  

y

11. Ingrese el valor de q

  

12. Presione clic en el botón Aceptar.  
a 

 
Paso 3  De forma seguida se presenta la siguiente ventana: 

 
En esta ventana haga lo siguiente: 
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1. El método a seguir en el cálculo de este tipo de zapata es por el método 

convencional. 

2. Debe de ingresar un valor de L(adop)  y  B(adop)

3. Presione clic en el botón Siguiente.  

 . 

 

Paso 4 De forma seguida se presenta la siguiente ventana:  

 

 

 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. En ésta ventana podemos observar primeramente las cargas mayoradas y las 

distancias al centro de los ejes de las columnas 

2. Podemos también observar el cálculo de los diagramas de los cortantes y 

momentos.   

3. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

Paso 5.- Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. Calculamos el momento nominal con el momento máximo calculado en la 

ventana anterior. 

2. En el cálculo de la cuantía mínima se toma el valor mayor de los dos como nos 

dice el código ACI. 

3. En el casillero de la cuantía escogida el programa escoge el mayor valor de las 

cuantías calculadas, pero el diseñador puede ingresar la cuantía que el crea 

conveniente para su diseño. 

4. En éste formulario podemos sacar un valor tentativo para la altura efectiva d pero 

debemos de tener en cuenta que el d, debe de cumplir por punzonamiento. 

5. Presione clic en el botón Siguiente.  
 

Paso 6.- Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 



  

 
 
 
 
Dirección:                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Ing. Humberto Ramírez                                                                                                                                                                                                                                         

 

- 85 - 

 
                      SOFTWARE DE APRENDIZAJE PARA EL DISEÑO DE ELEMENTOS   
               ESTRUCTURALES DE HORMIGÓN ARMADO 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

1. Ingrese el valor de r 

2. Seleccione el diámetro de la varilla  

3. Ingrese el valor de hz(adop), que debe de ser mayor al hz 

4. Si la verificación se cumple entonces se activa el botón Siguiente; caso 

contrario

calculado, teniendo en 

cuenta que d, debe ser mayor a 150mm, como lo estipula el código ACI 15.7. 

.

 

 Presione el botón Recalculo, en lo que ingresara a éste nuevo 

formulario. 
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5. Aquí el programa DISHAR, lo que hace es hacer una nueva iteración, en lo que 

nuevamente nos pide el valor de hz

6. Presione clic en el botón Aceptar. Y regresamos al formulario anterior cargado 

del nuevo valor adoptado.  

 que debemos ingresar. 

7. Presione clic en el botón Siguiente.  

 

Paso 7. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. En esta ventana se hace el chequeo del cortante al punzonamiento, para las dos 

tipos de columnas como son de columna interna y de columna externa, utilizando 

sus respectivas dimensiones y sus requerimientos como es a una distancia d/2.  

2. Si desea ver el gráfico de esta ventana presione clic en el botón Ver Gráfico  y 

se presentará la siguiente ventana que es una representación de cómo tener el 

valor de bo

 

 en lo que respecta a cada una de la columna:  
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3. Presione clic en el botón Volver para regresar a la pantalla anterior 

4. Presione clic en el botón Siguiente. 

 

Paso 8.- Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  
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En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. En este formulario se calcula el acero tanto longitudinalmente, como en la cara 

de la columna  

2. En el cálculo de la cuantía mínima se toma el valor mayor de los dos como nos 

dice el código ACI. 

3. En el casillero de la cuantía escogida el programa escoge el mayor valor de las 

cuantías calculadas, pero el diseñador puede ingresar la cuantía que el crea 

conveniente para su diseño. 

4. Presione clic en Ver Gráfico y observará como se calcula el momento en la cara 

de la columna:  

 

 
 

5. Presione clic en el botón Volver para regresar a la ventana anterior  

6. Presione clic en el botón Siguiente.  
 
 
 
 
 
 
Paso 9. Seguidamente se presenta la siguiente ventana:  



  

 
 
 
 
Dirección:                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Ing. Humberto Ramírez                                                                                                                                                                                                                                         

 

- 89 - 

 
                      SOFTWARE DE APRENDIZAJE PARA EL DISEÑO DE ELEMENTOS   
               ESTRUCTURALES DE HORMIGÓN ARMADO 

 

 
 

En esta ventana haga lo siguiente: 

 

1. En este formulario se calcula el acero requerido en la dirección transversal. 

2. En el cálculo de la cuantía mínima se toma el valor mayor de los dos como nos 

dice el código ACI. 

3. En el casillero de la cuantía escogida el programa escoge el mayor valor de las 

cuantías calculadas, pero el diseñador puede ingresar la cuantía que el crea 

conveniente para su diseño. 

4. Presione clic en Ver Gráfico y observará como se calcula el momento en la 

dirección transversal: 
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5. Presione clic en el botón Volver para regresar a la ventana anterior  

6. Presione clic en el botón Salir. Para regresar a los formularios anteriores.  Hasta 

esta ventana llega el cálculo de las Zapatas de combinadas. 
 
 
 
 
 
 
  

 

 


